


Programme d’'essaimage
« Les Résurgentes »

Du latin « resurgere » : rejaillir, se relever. Le
mot désigne une source qui disparait et refait
surface plus loin, portée par une force qu'on
ne voyait plus mais qui n‘avait jamais cessé
de couler.

Le programme La structure
Transmission d’'un * Une téte de réseau garante
modeéle éprouvé pour du référentiel et de la
I'organisation de séjours qualité (Moulin de Pont RQ)
immersifs en milieu ¢ Un organisme de formation
naturel pour les femmes aux normes Qualiopi
victimes de violences, ¢ Des structures partenaires
dans un cadre sécurisé régionales, certifiées et
autonomes

La vision du projet

Garantir & chaque femme en situation de vulnérabilité (e.g. victime
de violences), quel que soit son territoire, 'accés lors de son parcours
de reconstruction & un temps de ressourcement en ruralité et par le
Vivant pour restaurer durablement son pouvoir d'agir.

Cadre sécurisant

Une équipe formée, un espace
chaleureux et inclusif pour toutes les
femmes en situation de vulnérabilité.

Enlien avec I'environnement
S'appuyer sur la nature, les saisons
et le vivant pour retrouver énergie,
ancrage et sérénité.

En collectif

« Un'havre de paix-"
* au coeur du vivant».” Créer des liens durables de soutien
e mutuel entre participantes et avec

les équipes encadrantes.




Le déploiement du projet

Un essaimage progressif, structuré en 3 phases

2026

Phase 1
Pilote

Former et accompagner 3 a5
structures pilotes

2029

Phase 2
Extension

Etendre le modéle a d'autres
territoires

2036

Phase 3
Couverture nationale

Couvrir 'ensemble des besoins :
Un premier modéle...
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Les résultats attendus
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Accompagnement des femmes

Chaque structure certifiée délivre
des séjours immersifs sécurisés,
restaure I'estime de soi et le
pouvoir d’'agir des femmes
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Certification reconnue

Une certification nationale
reconnue qui renforce la légitimité
des structures partenaires et
mesure I'impact réel

Réseau national structuré

Un réseau de structures certifiées,
animé par une téte de réseau
garante de la qualité, du référentiel
et de I'éthique du modele
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Référentiel & formation

Un organisme de formation qui
certifie et transmet la
méthodologie éprouvée du Moulin :
protocoles, posture, outils et
modéle économique
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CONTACT

Ludivine ROBIN GOYET
Coordinatrice essaimage et formation

ludivine.goyet@moulindepontru.com
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